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Amrita Wellness, Montreux

BRÈVE DESCRIPTION

Les habitués des grands Palaces internationaux s'attendent aujourd'hui non seulement à un service de haute qualité,
mais aussi à une offre adaptée à l'évolution des habitudes de vie. Parmi celles-ci, la possibilité de pratiquer, dans le cadre
de l'hôtel, des activités dites de "bien-être" ainsi que des sports nécessitant des installations fixes.

LE PROJET

Pour rendre le projet réalisable, le développement d'un plan de quartier spécial s'est imposé. Ce "PPA", légalisé sous
l'appellation "les Jardins du Palace" permet de sauvegarder les extraordinaires atouts du site et garantit la juxtaposition
heureuse de l'ancien parc et des aménagements paysagers pratiqués en toiture des constructions nouvelles. 

Le nouveau Centre est relié en sous-sol sous la route principale par un tunnel élargi. Il comprend un parking de 177 places,
sa capacité nécessaire initiale ayant été augmentée par un troisième niveau qui anticipe sur les besoins d'un futur port de
batellerie projeté au sud du Centre de Congrès. Le projet tient largement compte de la situation et des caractéristiques
des lieux, soit pour les mettre à profit, soit pour les valoriser ou les préserver. Ainsi, les grands arbres centenaires qui
datent de l'époque à laquelle le parc a été aménagé, lors de l'édification de l'hôtel, sont utilisés pour la création d'un
parcours de transition entre le Petit Palais et l'entrée du nouveau complexe.

LES SERVICES EN DÉTAIL

L'esplanade en toiture du bâtiment bas est traitée de telle sorte qu'on en perçoive le dessin paysager depuis les chambres
du Palace et que la hauteur du bâtiment, très limitée, ne constitue en aucune manière un obstacle visuel, du quai ou vers
le lac. Le bâtiment, de style contemporain, discret et traité sobrement, s'efface autant que possible, mais les parties
visibles mettent en évidence une excellente qualité d'exécution et de conception. 
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Particularité majeure : sa partition en deux niveaux au sud et en trois sous-sols à l'arrière, tous situés plus bas que le
niveau de la Grand-Rue. Les seules parties émergentes sont constituées par les baies qui s'ouvrent vers le lac et le superbe
panorama des Alpes. A l'intérieur, la distribution des locaux est conçue en fonction de leurs affectations respectives dont
le caractère, social ou plus intime, détermine l’exposition : hall d'accueil et boutiques, cafétéria avec "vitamin bar" et
terrasse, piscine intérieure de 20 m, connectée au bassin externe, jacuzzi et bassins, saunas, hammams, balnéothérapie,
hydrothérapie, massages, traitement, repos, fitness, musculation, aérobic, etc. ... Les matériaux dominants dans ces
espaces privilégiés sont la pierre naturelle, le bois et le métal, juxtaposés de façon élégante.

Volume de construction : 35'360 m3

Site web

FACTS

Site Av. Claude-Nobs 2, 1820 , Montreux , Suisse  

Statut Terminé

Début de la construction Juin 2001

Réalisation finale Juin 2002

Architecte Arcature atelier de réalisation et conception d'architecture Gurtner Pierre, architecte
EPFL/SIA Balmas Yves, administrateur – Renens + Collaboratrice : Evelyne Bastian

PRESTATIONS

Construction neuves
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