Implenia

SCHUTZ
VOR DER
GRIPPE

Die Grippe kann teilweise schwere, manchmal sogar
lebensgefahrliche Komplikationen verursachen. Personen
mit erhéhtem Komplikationsrisiko sowie ihren engen
Kontaktpersonen im privaten und beruflichen Bereich wird
aus diesem Grund eine Impfung empfohlen. Lass dich ab
Mitte Oktober bis Dezember impfen und schiitze damit dich
und die Menschen in deinem Umfeld!

Wie dussert sich die Grippe?

Fieber liber 38°C

Kopfschmerzen, Miidigkeit, Schwindelgefiihle
Husten (zu Beginn trocken)

Muskel- und Gelenkschmerzen

Die Symptome treten oft plotzlich und abrupt mit starkem
Unwohlsein und Schiittelfrost auf, gelegentlich auch mit
Schnupfen, Hals- und Schluckweh.

Schutz vor anderen Erkaltungskrankheiten?

Die Grippe wird oft mit einer Erkaltung oder COVID-19-
Erkrankung verwechselt. Die Grippeimpfung bietet nur
Schutz vor der «echten» Grippe (Influenza).

Eine Grippeimpfung kann gleichzeitig mit, vor oder nach
einer COVID-19-Impfung erfolgen. Aber Achtung: Implenia
Ubernimmt die Kosten nur fiir die Grippeimpfung.

So unterstiitzt dich Implenia:

= Impfen lassen

= TKP: Kosten liber das Spesentool erfassen

»  GWP: Quittungen an Polier zur Erfassung in iTWO Site
n Die Kosten werden per Spesen zurlickvergiitet.

Niitzliche Informationen
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Infos zum Schutz vor der Grippe

schutzvordergrippe.ch




